
 

 

 
 

4.00M.M.  ΦΤΡΟΒΟΛΙΑ    ΓΤΝΑΙΚΩΝ 

5.30Μ.Μ.  ΣΔΛΔΣΗ ΔΝΑΡΞΗ 

   (ΠΑΡΔΛΑΗ-ΠΑΡΑΣΑΞΗ ΑΘΛΗΣΩΝ-ΟΡΚΩΜΟΙΑ- 

  ΚΗΡΤΞΗ ΑΓΩΝΩΝ ΑΠΟ ΣΟΝ ΠΡΟΔΓΡΟ  ΣΟΤ  

                        Γ..ΠΡΑΞΑΝΓΡΟ ΚΔΡΤΝΔΙΑ κ. ΩΣΗΡΗ ΑΓΑΜΟΤ) 

 

5.45Μ.Μ.  ΑΛΜΑ ΔΠΙ ΚΟΝΣΧ    ΓΤΝΑΙΚΧΝ 

   ΓΙΚΟ     ΑΝΓΡΧΝ 

   100Μ.                                                  ΓΤΝΑΙΚΧN 

   ΜΗΚΟ     ΑΝΓΡΧΝ  

6.00Μ.Μ.  100Μ                                       ΑΝΓΡΧΝ 

6.15Μ.Μ.  1500Μ.     ΓΤΝΑΙΚΧΝ 

 

6.25Μ.Μ.  1500Μ.     ΑΝΓΡΧΝ 

   ΤΦΟ      ΓΤΝΑΙΚΧΝ 

6.35Μ.Μ.  400Μ. (ΔΙΡΔ)    ΓΤΝΑΙΚΧΝ 

6.45Μ.Μ.  400Μ. (ΔΙΡΔ)    ΑΝΓΡΧΝ 

7.00Μ.Μ.  100Μ.ΔΜΠΟΓΙΑ (ΔΙΡΔ)   ΓΤΝΑΙΚΧΝ 

   ΓΙΚΟ     ΓΤΝΑΙΚΧΝ 

   ΜΗΚΟ     ΓΤΝΑΙΚΧΝ 

7.15Μ.Μ.  110Μ.ΔΜΠΟΓΙΑ (ΔΙΡΔ)   ΑΝΓΡΧΝ 

7.30Μ.Μ.  3000Μ. ΣΗΠΛ    ΑΝΓΡΧΝ 

7.45Μ.Μ.  3000Μ. ΣΗΠΛ    ΓΤΝΑΙΚΧΝ 

8.05Μ.Μ.  4 Υ 100Μ.     ΓΤΝΑΙΚΧΝ 

8.15Μ.Μ.  4 Υ 100Μ.     ΑΝΓΡΧΝ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Λόγω ηηρ διεξαγωγήρ ηος ποδοζθαιπικού αγώνα ΑΠΟΔΛ – ΑΝΟΡΘΧΗ ηην Κςπιακή 15 Μαϊος 2016 

και ηων εκδηλώζεων πος θα ακολοςθήζοςν, ηο ππόγπαμμα ηηρ δεύηεπηρ ημέπαρ ηος Παγκςππίος 

Δαπινού Ππωηαθλήμαηορ έσει διαθοποποιηθεί όπωρ πιο κάηω: 

 

3.00Μ.Μ.  ΦΤΡΟΒΟΛΙΑ    ΑΝΓΡΧΝ 

4.00Μ.Μ.  ΤΦΟ      ΑΝΓΡΧΝ 

   400Μ.ΔΜΠΟΓΙΑ (ΔΙΡΔ)   ΓΤΝΑΙΚΧΝ 

   ΣΡΙΠΛΟΤΝ     ΓΤΝΑΙΚΧΝ 

   ΑΛΜΑ ΔΠΙ ΚΟΝΣΧ    ΑΝΓΡΧΝ 

   ΦΑΙΡΟΒΟΛΙΑ    ΓΤΝΑΙΚΧΝ 

   ΑΚΟΝΣΙΜΟ    ΑΝΓΡΧΝ 

4.15Μ.Μ.  400Μ.ΔΜΠΟΓΙΑ (ΔΙΡΔ)   ΑΝΓΡΧΝ 

4.30Μ.Μ.  800Μ.      ΓΤΝΑΙΚΧΝ 

4.45Μ.Μ.  800Μ.      ANΓΡΧΝ 

5.00Μ.Μ.  200Μ. (ΔΙΡΔ)    ΓΤΝΑΙΚΧΝ 

5.10Μ.Μ.  ΑΚΟΝΣΙΜΟ    ΓΤΝΑΙΚΧΝ 

5.15Μ.Μ.  200Μ. (ΔΙΡΔ)    ΑΝΓΡΧΝ 

5.30Μ.Μ.  ΣΡΙΠΛΟΤΝ     ΑΝΓΡΧΝ 

   ΦΑΙΡΟΒΟΛΙΑ    ΑΝΓΡΧΝ 

   5000Μ.     ΓΤΝΑΙΚΧΝ 

6.00Μ.Μ.  5000Μ.     ΑΝΓΡΧΝ 

6.30Μ.Μ.  4 Υ 400Μ.     ΓΤΝΑΙΚΧΝ 

6.40Μ.Μ.  4 Υ 400Μ.     ΑΝΓΡΧΝ 

 

 

 

 


