
 

ΠΑΓΚΥΠΡΙΕΣ ΕΠΙΔΟΣΕΙΣ ΑΝΔΡΩΝ 
 
100Μ.  10.11  ΓΙΑΝΝΗΣ ΖΗΣΙΜΙΔΗΣ  ΓΣΟ ΡΕΘΥΜΝΟ  25.05.96 

200Μ.  20.37  ΠΡΟΔΡΟΜΟΣ ΚΑΤΣΑΝΤΩΝΗΣ ΓΣΕ ΑΘΗΝΑ  19.07.98 

400Μ.  46.16  ΕΥΡΙΠΙΔΗΣ ΔΗΜΟΣΘΕΝΟΥΣ ΓΣΟ ΠΑΛΜΑ(ΜΑΓΙΟΡΚΑ) 10.07.99 

800Μ.  1.47.17            ΣΠΥΡΟΣ ΣΠΥΡΟΥ  ΓΣΠ ΚΑΖΑΜΠΛΑΝΚΑ  15.09.83 

1500Μ.  3.39.50  ΑΜΙΝ  ΧΑΤΙΡΙ   ΓΣΖ ΟΥΕΛΒΑ  03.06.16 

5000Μ.  13.34.29  ΦΙΛΙΠΠΟΣ ΦΙΛΙΠΠΟΥ  ΓΣΕ ΡΙΖΙΟΝΕ  27.08.83 

10000Μ. 28.26.87  ΜΑΡΙΟΣ ΚΑΣΙΑΝΙΔΗΣ  ΓΣΠ ΠΡΑΓΑ   19.06.81 

ΜΑΡΑΘΩΝΙΟΣ 2:19.51  ΜΑΡΙΟΣ ΚΑΣΙΑΝΙΔΗΣ  ΓΣΠ ΜΠΡΙΣΠΑΙΗΝ  08.10.82 

110Μ.ΕΜΠ. 13.25  MΙΛΑΝ  ΤΡΑΪΚΟΒΙΤΣ  ΓΣΟ ΛΟΝΔΙΝΟ  09.07.17 

400Μ.ΕΜΠ. 49.5  ΣΤΑΥΡΟΣ ΤΖΙΩΡΤΖΗΣ  ΓΣΕ Ν.ΦΑΛΗΡΟ  28.06.72 

  49.66  ΣΤΑΥΡΟΣ ΤΖΙΩΡΤΖΗΣ  ΓΣΕ ΜΟΝΑΧΟ  02.09.72 

3000Μ.ΣΤΗΠΛ 8.24.01           ΦΙΛΙΠΠΟΣ ΦΙΛΙΠΠΟΥ  ΓΣΕ ΚΑΖΑΜΠΛΑΝΚΑ 15.09.83 

ΜΗΚΟΣ 7.86Μ.  ΔΗΜΗΤΡΗΣ ΑΡΑΟΥΖΟΣ  ΓΣΠ ΛΕΥΚΩΣΙΑ  25.03.82 

  7.86Μ.  ΜΙΧΑΛΗΣ ΡΟΔΟΣΘΕΝΟΥΣ ΓΣΟ ΧΑΝΙΑ   24.05.86 

ΥΨΟΣ  2.35Μ.  ΚΥΡΙΑΚΟΣ ΙΩΑΝΝΟΥ  ΓΣΟ ΟΣΑΚΑ   29.08.07 

ΤΡΙΠΛΟΥΝ 17.13Μ.  ΜΑΡΙΟΣ ΧΑΤΖΗΑΝΔΡΕΟΥ ΓΣΠ ΑΘΗΝΑ  11.07.91 

ΕΠΙ ΚΟΝΤΩ 5.61 (i)  ΝΙΚΑΝΔΡΟΣ ΣΤΥΛΙΑΝΟΥ  ΓΣΠΡ ΒΕΛΙΓΡΑΔΙ  25.02.17 

ΣΦΑΙΡΟΒΟΛΙΑ 19.84Μ.  ΛΟΥΚΑΣ ΛΟΥΚΑ  ΓΣΕ ΑΘΗΝΑ  09.04.75 

ΔΙΣΚΟΒΟΛΙΑ 65.69Μ.   ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΠΑΡΕΛΛΗΣ  ΓΣΠ ΗΡΑΚΛΕΙΟ  28.05.16 

ΑΚΟΝΤΙΣΜΟΣ 74.58Μ.  ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΚΑΛΟΓΗΡΟΥ  ΓΣΠ ΛΑΡΝΑΚΑ  14.04.04 

ΣΦΥΡΟΒΟΛΙΑ 75.32Μ.  ΚΩΣΤΑΣ ΣΤΑΘΕΛΑΚΟΣ  ΓΣΖ TΡΙΠΟΛΗ  15.05.15 

ΔΕΚΑΘΛΟ 7802Β.    ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΑΝΔΡΕΟΥ  ΓΣΖ ΒΟΛΟΣ   11-12.08.00 

  (10.83-7.16-15.16-1.96-51.21/15.37-45.13-4.90-59.31-5.03.03) 

4 Χ 100Μ. 39.12  ΕΘΝΙΚΗ ΟΜΑΔΑ    ΜΠΑΡΙ   18.06.97 

  (MAΡΚΟΥΛΛΙΔΗΣ Α-ΚΑΤΣΑΝΤΩΝΗΣ ΠΡ-ΣΚΕΝΤΕΡ Γ-ΖΗΣΙΜΙΔΗΣ Γ) 

4 Χ 400Μ. 3.11.16  ΕΘΝΙΚΗ ΟΜΑΔΑ    ΒΕΛΙΓΡΑΔΙ  07.06.98 

  (ΑΦΑΜΗΣ Γ-ΠΟΧΑΝΗΣ Κ-ΑΓΙΟΜΑΜΙΤΗΣ Α-ΔΗΜΟΣΘΕΝΟΥΣ Ε) 

20000 ΒΑΔΗΝ 1.57.48  ΙΩΑΝΝΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ  ΓΣΕ Ν.ΦΑΛΗΡΟ  07.10.78 

 

 

 

 

 

 

 



 

ΠΑΓΚΥΠΡΙΕΣ ΕΠΙΔΟΣΕΙΣ ΓΥΝΑΙΚΩΝ 

 
100Μ.  11.25  ΑΝΝΑ ΡΑΜΟΝΑ ΠΑΠΑΪΩΑΝΝΟΥ ΓΣΚ ΛΕΥΚΩΣΙΑ  18.06.16 

200Μ.  22.61  EΛΕΝΗ  ΑΡΤΥΜΑΤΑ  ΓΣΕ ΒΑΡΚΕΛΩΝΗ  31.07.10 

400Μ.  51.14  ΕΛΕΝΗ  ΑΡΤΥΜΑΤΑ  ΓΣΕ ΜΠΕΛΙΖΟΝΑ  18.07.18 

800Μ.  2.01.77  ΝΑΤΑΛΙΑ ΕΥΑΓΓΕΛΙΔΟΥ  ΓΣΠ ΧΡΥΣΗ ΑΚΤΗ     12.04.18 

1500Μ.  4.10.98  ΝΑΤΑΛΙΑ ΕΥΑΓΓΕΛΙΔΟΥ  ΓΣΠ ΧΡΥΣΗ ΑΚΤΗ     09.04.18 

3000Μ.  9.02.18  ΑΝΤΡΗ  ΑΒΡΑΑΜ  ΓΣΕ ΣΕΟΥΛ   23.09.88 

5000Μ.  16.13.25  ΑΝΤΡΗ  ΑΒΡΑΑΜ  ΓΣΕ ΧΕΝΓΚΕΛΟ  14.08.88 

10000Μ. 32.59.30  ΑΝΤΡΗ  ΑΒΡΑΑΜ  ΓΣΕ ΣΕΟΥΛ   26.09.88 

ΜΙΣΟΣ ΜΑΡΑΘ. 1.16.44  ΑΝΝΑ ΝΤΑΚΜΑΡΑ ΧΑΝΤΖΛΙΚ  ΓΣΟ ΛΟΝΔΙΝΟ  06.08.17 

ΜΑΡΑΘΩΝΙΟΣ 2.38.52  ΑΝΝΑ ΝΤΑΚΜΑΡΑ ΧΑΝΤΖΛΙΚ  ΓΣΟ ΛΟΝΔΙΝΟ  06.08.17 

100Μ.ΕΜΠ. 13.25  ΜΟΡΦΩ ΜΠΑΟΥΡΔΑ  ΓΣΖ ΛΕΥΚΩΣΙΑ  06.06.09 

400Μ.ΕΜΠ. 54.76  ANΔΡΟΥΛΑ ΣΙΑΛΟΥ  ΓΣΕ ΗΡΑΚΛΕΙΟ  04.07.04 

3000Μ.ΣΤΗΠΛ 10.40.79            ΣΤΕΛΛΑ ΧΡΙΣΤΟΦΟΡΟΥ  ΓΣΠ ATHENS GEORGIA  23.04.11 

ΜΗΚΟΣ 6.80Μ.  ΜΑΡΙΑ  ΛΑΜΠΡΟΥ  ΓΣΟ ΛΕΜΕΣΟΣ  25.03.85 

ΥΨΟΣ  1.93(i)  ΛΕΟΝΤΙΑ ΚΑΛΛΕΝΟΥ  ΓΣΠ ΗΠΑ   13.03.15 

  1.93  ΛΕΟΝΤΙΑ ΚΑΛΛΕΝΟΥ  ΓΣΠ ΗΠΑ   15.05.15 

ΤΡΙΠΛΟΥΝ 13.94Μ.  ΝΙΝΑ   ΣΕΡΠΕΖΟΒΑ  ΓΣΟ ΛΕΜΕΣΟΣ  05.07.12 

ΕΠΙ ΚΟΝΤΩ 4.45Μ.  ΜΑΡΙΑΝΝΑ ΖΑΧΑΡΙΑΔΗ  ΓΣΠ ΠΕΣΚΑΡΑ  30.06.09 

ΣΦΑΙΡΟΒΟΛΙΑ 16.71Μ.  ΟΛΥΜΠΙΑ ΜΕΝΕΛΑΟΥ  ΓΣΟ ΛΕΜΕΣΟΣ  25.03.01 

ΔΙΣΚΟΒΟΛΙΑ 56.69Μ.  ΑΝΔΡΟΝΙΚΗ ΛΑΔΑ   ΓΣΟ ΛΕΜΕΣΟΣ  25.03.14 

ΑΚΟΝΤΙΣΜΟΣ 57.20Μ.  ΤΣΙΗΣΙΟΥ  ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ  ΓΣΠ ΠΑΤΡΑ   18.05.06 

ΣΦΥΡΟΒΟΛΙΑ 69.29Μ.  ΣΚΕΥΗ  ΘΕΟΔΩΡΟΥ  ΓΣΖ ΤΡΙΠΟΛΗ  17.05.09 

ΕΠΤΑΘΛΟ 5319Β  ΜΑΡΙΑ  ΛΑΜΠΡΟΥ  ΓΣΟ ΛΕΥΚΩΣΙΑ  3-4.09.84 

  (14.2-1.63-11.33-24.7-6.48-33.76-2.40.0) 

4 Χ 100Μ. 43.87  ΕΘΝΙΚΗ ΟΜΑΔΑ    ΑΜΣΤΕΡΤΑΜ  09.07.16 

  (ΦΩΤΟΠΟΥΛΟΥ ΟΛ.-ΠΑΠΑΪΩΑΝΝΟΥ ΡΑΜ-ΦΩΤΟΠΟΥΛΟΥ Φ-ΑΡΤΥΜΑΤΑ Ε) 

4 Χ 400Μ. 3.42.60  ΕΘΝΙΚΗ ΟΜΑΔΑ    ΛΕΥΚΩΣΙΑ  24.06.01 

  (Δ.ΚΥΡΙΑΚΟΥ-Β.ΠΑΠΑΙΩΑΝΝΟΥ-Α.ΣΙΑΛΟΥ-Α.ΚΑΛΛΙΝΙΚΟΥ) 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

ΠΑΓΚΥΠΡΙΕΣ ΕΠΙΔΟΣΕΙΣ ΑΝΔΡΩΝ (κάτω των 23 ετών) 

 
100Μ.  10.26  ΠΡΟΔΡΟΜΟΣ ΚΑΤΣΑΝΤΩΝΗΣ ΓΣΕ ΑΘΗΝΑ  18.07.97 

200Μ  20.55  ΠΡΟΔΡΟΜΟΣ ΚΑΤΣΑΝΤΩΝΗΣ ΓΣΕ ΜΠΑΡΙ   17.06.97 

400Μ  46.6  ΚΥΡΙΑΚΟΣ ΟΝΗΣΙΦΟΡΟΥ  ΓΣΠ ΣΜΥΡΝΗ  03.08.72 

  46.83  ΓΙΩΡΓΟΣ ΑΒΡΑΑΜ  ΓΣΕ ΑΘΗΝΑ  20.07.13 

800Μ  1.47.88  ΔΗΜΗΤΡΗΣ ΘΕΟΦΥΛΑΚΤΟΥ ΓΣΠ ΤΕΜΠΕ(Αριζόνα) 21.05.79 

1500Μ.  3.44.94 (i)  ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΚΑΛΟΓΕΡΟΓΙΑΝΝΗΣ ΓΣΟ ΑΘΗΝΑ  11.02.06 

5000Μ  14.18.2  ΜΑΡΙΟΣ ΚΑΣΙΑΝΙΔΗΣ  ΓΣΠ Ν.ΦΑΛΗΡΟ  01.07.76 

10000Μ. 29.15.7  ΦΙΛΙΠΠΟΣ ΦΙΛΙΠΠΟΥ  ΓΣΕ Ν.ΦΑΛΗΡΟ  08.10.78 

ΜΑΡΑΘΩΝΙΟΣ 2:31.50  ΠΕΤΡΟΣ ΝΙΚΟΔΗΜΟΥ  ΓΣΠ ΘΗΒΕΣ   07.11.82 

110Μ.ΕΜΠ. 13.65  ΜΙΛΑΝ  ΤΡΑΪΚΟΒΙΤΣ  ΓΣΟ ΛΕΥΚΩΣΙΑ  0706.14 

400Μ.ΕΜΠ. 50.50  ΚΩΣΤΑΣ ΠΟΧΑΝΗΣ  ΓΣΟ ΛΕΥΚΩΣΙΑ  27.05.94 

3000Μ.ΣΤΗΠΛ 8.31.04  ΦΙΛΙΠΠΟΣ ΦΙΛΙΠΠΟΥ  ΓΣΕ Ν.ΦΑΛΗΡΟ  15.07.78 

ΜΗΚΟΣ 7.86μ.  ΔΗΜΗΤΡΗΣ ΑΡΑΟΥΖΟΣ  ΓΣΠ ΛΕΥΚΩΣΙΑ  25.03.82 

ΥΨΟΣ  2.30μ. (i)  ΚΥΡΙΑΚΟΣ ΙΩΑΝΝΟΥ  ΓΣΟ Μπάσκα Μπύστρικα  14.02.06 

ΤΡΙΠΛΟΥΝ 16.37μ.  ΜΑΡΙΟΣ ΧΑΤΖΗΑΝΔΡΕΟΥ ΓΣΠ ΛΕΥΚΩΣΙΑ  01.10.83 

ΕΠΙ ΚΟΝΤΩ 5.40μ.  ΝΙΚΑΝΔΡΟΣ ΣΤΥΛΙΑΝΟΥ  ΓΣΠΡ ΛΕΥΚΩΣΙΑ  16.07.10 

ΣΦΑΙΡΟΒΟΛΙΑ 19.54μ.  ΗΛΙΑΣ  ΛΟΥΚΑ  ΓΣΕ ΛΕΜΕΣΟΣ  22.06.96 

ΔΙΣΚΟΒΟΛΙΑ 58.16μ.  ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΠΑΡΕΛΛΗΣ  ΓΣΠ ΝΤΕΠΡΕΣΕΝ      14.07.07 

ΑΚΟΝΤΙΣΜΟΣ 71.19μ.  ΠΙΕΡΟΣ  ΤΣΙΗΣΙΟΣ  ΓΣΕ Καστοριά  05.08.00 

ΣΦΥΡΟΒΟΛΙΑ 70.08μ.  ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΠΟΥΡΣΑΝΙΔΗΣ  ΓΣΚ Φλώριδα/ΗΠΑ  03.04.15 

ΔΕΚΑΘΛΟ 7334β.  ΑΝΔΡΕΑΣ ΧΡΙΣΤΟΔΟΥΛΟΥ ΓΣΚ Φλώριδα/ΗΠΑ  13-14.05.16 

   

Σκυτ.4Χ400μ. 3.17.60  ΕΘΝΙΚΗ ΟΜΑΔΑ   ΤΕΛ-ΑΒΙΒ   23.05.12 

  (Αντωνίου Κυρ-Αναστασίου Στ-Μενελάου Ρηγ-Αβραάμ Γ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ΠΑΓΚΥΠΡΙΕΣ ΕΠΙΔΟΣΕΙΣ ΓΥΝΑΙΚΩΝ (κάτω των 23 ετών) 
 

100Μ.                  11.49 (0.0)           ΟΛΙΒΙΑ                ΦΩΤΟΠΟΥΛΟΥ             ΓΣΠ      ΛΙΧΤΕΝΣΤΑΪΝ    09.06.18 

200Μ  23.18  ΕΛΕΝΗ  ΑΡΤΥΜΑΤΑ  ΓΣΕ ΛΕΥΚΩΣΙΑ  05.07.07 

400Μ  52.91  ΑΛΙΣΣΑ ΚΑΛΛΙΝΙΚΟΥ  ΓΣΚ ΜΙΛΑΝΟ  23.06.07 

800Μ  2.03.45  ΑΝΝΥ  ΧΡΙΣΤΟΦΙΔΟΥ  ΓΣΠ ΝΤΑΕΓΟΥ  29.08.03 

1500Μ.  4.20.35  ΜΕΡΟΠΗ ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΥ  ΓΣΠ ΗΠΑ   28.05.15 

3000Μ  9.40.52(i) ΜΕΡΟΠΗ ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΥ  ΓΣΠ ΗΠΑ   18.01.14 

5000Μ  16.29.13  ΜΕΡΟΠΗ ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΥ  ΓΣΠ ΗΠΑ   17.04.15 

10000Μ. 36.37.14  ΡΟΔΑΜΑ ΛΑΓΩΝΙΔΟΥ  ΓΣΠΡ ΜΕΓΑΡΑ  27.05.17 

Μισός Μαραθών. 1.27.57  ΡΟΔΑΜΑ ΛΑΓΩΝΙΔΟΥ  ΓΣΠΡ ΛΕΥΚΑΔΑ  30.04.17 

ΜΑΡΑΘΩΝΙΟΣ 3:41.10  ΓΙΩΤΑ  ΑΝΔΡΕΟΥ  ΓΣΟ ΛΕΜΕΣΟΣ  20.02.11 

100Μ.ΕΜΠ. 13.36(-0,6) ΝΑΤΑΛΙΑ ΧΡΙΣΤΟΦΗ  ΓΣΕ ΣΤΑΡΑ ΖΑΓΟΡΑ 21.07.18 

400Μ. ΕΜΠ. 60.08  ΑΝΔΡΟΥΛΑ ΣΙΑΛΟΥ  ΓΣΕ ΛΑΡΝΑΚΑ  20.05.95 

3000Μ.ΣΤΗΠΛ 10.52.97  ΧΡΥΣΤΑΛΛΑ ΧΑΤΖΗΠΟΛΥΔΩΡΟΥ ΓΣΠ ΛΕΜΕΣΟΣ  27.06.15 

ΜΗΚΟΣ 6.62μ.  ΜΑΡΙΑ  ΛΑΜΠΡΟΥ-ΤΕΛΩΝΗ ΓΣΟ ΣΟΦΙΑ   02.08.74 

ΥΨΟΣ  1.93μ. (i) ΛΕΟΝΤΙΑ ΚΑΛΛΕΝΟΥ  ΓΣΠ ΗΠΑ   13.03.15 

  1.93μ.  ΛΕΟΝΤΙΑ ΚΑΛΛΕΝΟΥ  ΓΣΠ ΗΠΑ   15.05.15 

ΤΡΙΠΛΟΥΝ 13.20μ.  ΜΑΡΙΑ  ΔΙΟΙΚΗΤΗ  ΓΣΕ ΛΑΡΝΑΚΑ  06.06.04 

ΕΠΙ ΚΟΝΤΩ 4.40μ.  ΜΑΡΙΑΝΝΑ ΖΑΧΑΡΙΑΔΗ  ΓΣΠ Ν.ΔΕΛΧΙ  12.10.10 

ΣΦΑΙΡΟΒΟΛΙΑ 14.74μ.  ΦΛΩΡΑ  ΚΑΠΠΑ  ΓΣΠ ΜΑΡΣΑ   20.06.10 

ΔΙΣΚΟΒΟΛΙΑ 54.86μ.  ΑΝΔΡΟΝΙΚΗ ΛΑΔΑ   ΓΣΟ ΧΑΝΙΑ   04.07.12 

ΑΚΟΝΤΙΣΜΟΣ 47.51μ.  ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ ΜΟΥΡΑΤΙΔΟΥ  ΓΣΖ ΑΛΑΜΠΑΜΑ  25.03.10 

ΣΦΥΡΟΒΟΛΙΑ 68.05μ.  ΣΚΕΥΗ  ΘΕΟΔΩΡΟΥ  ΓΣΖ ΛΑΡΝΑΚΑ  16.07.08 

ΕΠΤΑΘΛΟ 4438β.  ΡΑΦΑΕΛΛΑ ΙΩΑΝΝΟΥ  ΓΣΟ ΑΘΗΝΑ  19-20.07.13 

    (15.19-1.55-10.08-27.45/5.28-41.55-2.56.48) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ΠΑΓΚΥΠΡΙΕΣ ΕΠΙΔΟΣΕΙΣ ΕΦΗΒΩΝ 
 
100Μ.  10.41  ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΣΚΕΝΤΕΡ  ΓΣΠΡ ΜΠΑΡΙ   17.06.97 

200Μ.  21.09  ΝΙΚΟΣ  Χ’ΝΙΚΟΛΑΟΥ  ΓΣΟ Ν.ΦΑΛΗΡΟΝ  17.07.77 

400Μ.  47.06  ΠΕΤΡΟΣ ΤΣΙΑΚΚΙΡΟΣ  ΓΣΕ ΡΩΜΗ   19.09.75 

800Μ.  1.49.39  ΧΡΙΣΤΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ  ΓΣΠ ΚΑΛΑΜΑΤΑ  02.06.12  

1500Μ.  3.45.84  ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΛΟΥΚΑΙΔΗΣ  ΓΣΖ ΛΑΡΝΑΚΑ  22.08.91 

3000Μ.  8.22.44  ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΛΟΥΚΑΙΔΗΣ  ΓΣΖ ΛΕΜΕΣΟΣ  04.05.91 

5000Μ.  14.31.99  ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΛΟΥΚΑΙΔΗΣ  ΓΣΖ ΛΕΥΚΩΣΙΑ  28.04.91 

  14.31.99  ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΛΟΥΚΑΙΔΗΣ  ΓΣΖ ΛΑΡΝΑΚΑ  09.06.91 

10000Μ. 30.44.6  ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΛΟΥΚΑΙΔΗΣ  ΓΣΖ ΛΑΡΝΑΚΑ  30.08.91 

110Μ.ΕΜΠ. 13.99  ΠΡΟΔΡΟΜΟΣ ΚΑΤΣΑΝΤΩΝΗΣ ΓΣΕ ΛΕΥΚΩΣΙΑ  15.05.93 

(0.99εκ.)  13.80  ΠΡΟΔΡΟΜΟΣ ΚΑΤΣΑΝΤΩΝΗΣ ΓΣΕ ΛΕΥΚΩΣΙΑ  29.04.93 

400Μ.ΕΜΠ. 50.79  ΚΩΣΤΑΣ ΠΟΧΑΝΗΣ  ΓΣΟ ΔΡΑΜΑ   22.08.92 

2000Μ.ΣΤΗΠΛ 5.38.88  ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΛΟΥΚΑΙΔΗΣ  ΓΣΖ ΛΑΡΝΑΚΑ  26.08.91 

3000Μ.ΣΤΗΠΛ 8.45.04  ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΛΟΥΚΑΙΔΗΣ  ΓΣΖ Ν.ΦΑΛΗΡΟΝ  23.06.91 

ΜΗΚΟΣ 7.73Μ.  ΔΗΜΗΤΡΗΣ ΑΡΑΟΥΖΟΣ  ΓΣΠ ΣΟΦΙΑ   14.06.80 

ΥΨΟΣ  2.18Μ.  ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ ΤΖΙΩΝΗΣ  ΓΣΟ Ν.ΦΑΛΗΡΟΝ  07.06.80 

ΤΡΙΠΛΟΥΝ 16.31Μ.  ΜΑΡΙΟΣ ΧΑΤΖΗΑΝΔΡΕΟΥ ΓΣΠ Ν.ΦΑΛΗΡΟΝ  28.06.81 

ΕΠΙ ΚΟΝΤΩ 5.05Μ.  ΝΙΚΑΝΔΡΟΣ ΣΤΥΛΙΑΝΟΥ  ΓΣΠΡ ΛΑΡΝΑΚΑ  11.05.08 

  5.05Μ   ΝΙΚΑΝΔΡΟΣ ΣΤΥΛΙΑΝΟΥ  ΓΣΠΡ ΜΠΑΝΣΚΑ ΜΠΙΣΤΡΙΤΣΑ 22.06.08 

ΣΦΑΙΡΟΒΟΛΙΑ 18.75Μ.  ΗΛΙΑΣ  ΛΟΥΚΑ  ΓΣΕ ΛΕΜΕΣΟΣ  14.07.93 

6ΚΙΛΑ  18.72Μ.  ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΤΣΑΚΚΙΣΤΟΣ  ΓΣΠ ΤΑΛΙΝ   21.07.11  

ΔΙΣΚΟΒΟΛΙΑ 58.56Μ.  ΚΟΝΙΑΡΑΚΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ  ΓΣΟ ΒΕΝΕΤΙΑ       10.06.18 

 (1.750γρ.) 65.90Μ.  ΚΟΝΙΑΡΑΚΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ  ΓΣΟ TEL-ABIB  13.05.18 

ΑΚΟΝΤΙΣΜΟΣ 64.90Μ.  ΠΙΕΡΟΣ  ΤΣΙΗΣΙΟΣ  ΓΣΕ ΤΕΛ-ΑΒΙΒ  01.06.96 

                             67.34Μ.  ΣΑΒΒΑ  ΣΠΥΡΟΣ                ΓΣΚ ΛΕΜΕΣΟΣ  30.03.19 

ΣΦΥΡΟΒΟΛΙΑ 67.04Μ.  ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΠΟΥΡΣΑΝΙΔΗΣ  ΓΣΚ ΛΕΜΕΣΟΣ  10.06.12 

6ΚΙΛΑ  77.86Μ.  ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΠΟΥΡΣΑΝΙΔΗΣ  ΓΣΚ ΛΕΥΚΩΣΙΑ  22.06.12 

ΔΕΚΑΘΛΟ 6.720Β.   ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΑΝΔΡΕΟΥ  ΓΣΖ ΓΑΛΛΙΑ(TΟΥΡ)  30.08.93 

ΔΕΚΑΘΛΟ 6.867Β.  ΑΝΔΡΕΑΣ ΧΡΙΣΤΟΔΟΥΛΟΥ ΓΣΚ ΣΕΡΡΕΣ   06-07.07.14 

(όργανα εφήβων) (11.36-6.81-11.83-1.75-51.56/15.31-35.91-4.40-52.47-4.46.32) 

4 Χ 100Μ. 40.44ΕΘΝΙΚΗ ΟΜΑΔΑ ΕΦΗΒΩΝ    ΚΡΟΣΕΤΤΟ  17.07.04 

  (ΓΕΩΡΓΙΟΥ Γ. – ΛΑΒΙΘΗΣ Γ. – ΚΥΡΙΑΚΙΔΗΣ Γ. – ΑΘΑΝΑΣΙΟΥ ΒΑΛ.) 

4 Χ 400Μ. 3.18.46ΟΜΑΔΑ ΕΦΗΒΩΝ Γ.Σ.Π.     ΘΕΣ/ΝΙΚΗ  20.06.82 

  (ΚΟΚΚΙΝΟΣ ΑΙΜ-ΣΑΒΒΑ Σ-ΚΥΡΙΑΚΙΔΗΣ Θ-ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ Χ) 

 



 

 

 

ΠΑΓΚΥΠΡΙΕΣ ΕΠΙΔΟΣΕΙΣ ΝΕΑΝΙΔΩΝ 
 
100Μ.  11.65  ΣΚΕΥΗ  ΑΝΔΡΕΟΥ  ΓΣΕ ΝΑΤΖΙΝ  21.08.14 

200Μ.  23.71  ΕΛΕΝΗ  ΑΡΤΥΜΑΤΑ  ΓΣΕ ΚΩΝ/ΠΟΛΗ  19.06.05 

400Μ.  54.43  ΑΛΙΣΣΑ ΚΑΛΛΙΝΙΚΟΥ  ΓΣΚ KAEN(ΓΑΛΛΙΑ) 29.05.02 

800Μ.  2.07.84  ΣΤΕΛΛΑ ΧΡΙΣΤΟΦΟΡΟΥ  ΓΣΠ ΜΠΑΝΣΚΑ ΜΠΙΣΤΡΙΤΣΑ 20.06.09  

1500Μ.  4.22.73  ΜΕΡΟΠΗ ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΥ  ΓΣΠ ΛΑΡΝΑΚΑ  30.06.12 

3000Μ.  9.46.82  ΜΕΡΟΠΗ ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΥ  ΓΣΠ ΑΟΥΝΑΣ  22.06.13 

5000Μ.  17.20.63  ΜΑΡΙΛΕΝΑ ΣΟΦΟΚΛΕΟΥΣ  ΓΣΠ ΣΜΥΡΝΗ  19.08.05 

10000Μ. 39.33.37  ΣΤΑΥΡΟΥΛΑ ΠΟΓΙΑΤΖΗ  ΓΣΠ ΚΩΝ/ΠΟΛΗ  11.06.94 

100Μ.ΕΜΠ. 13.63(+0.8) ΔΑΦΝΗ  ΓΕΩΡΓΙΟΥ  ΓΣΖ ΚΩΝ/ΠΟΛΗ  22.06.18 

400Μ.ΕΜΠ. 59.14  ΣΤΕΛΛΑ ΘΕΟΧΑΡΟΥΣ  ΓΣΟ ΒΡΥΞΕΛΛΕΣ  05.08.89 

2000Μ.ΣΤΗΠΛ 7.18.67  EYΓΕΝΙΑ ΚΟΡΚΟΚΙΟΥ  ΓΣΠΡ ΠΑΦΟΣ   13.05.06 

3000Μ.ΣΤΗΠΛ 10.40.79  ΣΤΕΛΛΑ ΧΡΙΣΤΟΦΟΡΟΥ  ΓΣΠ Athens Georgia(ΗΠΑ) 23.04.11 

ΜΗΚΟΣ 6.21Μ.  ΦΙΛΙΠΠΑ ΦΩΤΟΠΟΥΛΟΥ  ΓΣΠ ΑΡΓΟΣ ΟΡΕΣΤΙΚΟ 09.07.14 

ΥΨΟΣ  1.87Μ.  ΛΕΟΝΤΙΑ ΚΑΛΛΕΝΟΥ  ΓΣΠ ΜΕΡΣΙΝΑ   29.06.13 

ΤΡΙΠΛΟΥΝ 12.78Μ.  ΘΩΜΑΪΔΑ ΠΟΛΥΔΩΡΟΥ  ΓΣΠΡ ΛΕΜΕΣΟΣ  22.05.04 

ΕΠΙ ΚΟΝΤΩ 4.45Μ.  ΜΑΡΙΑΝΝΑ ΖΑΧΑΡΙΑΔΗ  ΓΣΠ ΠΕΣΚΑΡΑ  30.06.09 

 

ΣΦΑΙΡΟΒΟΛΙΑ 16.26Μ   ΓΑΒΡΙΕΛΛΑ ΦΕΛΛΑ   ΓΣΕ ΛΕΥΚΩΣΙΑ  19.06.16 

  16.26Μ.  ΓΑΒΡΙΕΛΛΑ ΦΕΛΛΑ   ΓΣΕ ΛΕΥΚΩΣΙΑ  29.04.17 

ΔΙΣΚΟΒΟΛΙΑ 49.36Μ.  ΕΛΕΝΑ  ΣΩΦΡΟΝΙΟΥ  ΓΣΕ ΛΕΜΕΣΟΣ  16.08.80 

ΑΚΟΝΤΙΣΜΟΣ 49.16Μ.  ΜΑΡΙΕΛΕ ΡΟΥΣΗ   ΓΣΕ ΣΑΝ ΜΑΡΙΝΟ  30.05.17 

ΣΦΥΡΟΒΟΛΙΑ 57.77Μ.  ΧΡΥΣΤΑΛΛΑ ΚΥΡΙΑΚΟΥ  ΓΣΠ ΛΑΡΝΑΚΑ  10.05.15 

ΕΠΤΑΘΛΟ 4795Β.  ΜΑΡΩ  ΘΩΜΑ   ΓΣΟ ΛΕΥΚΩΣΙΑ  18.04.85 

4 Χ 100Μ. 45.77  ΕΘΝΙΚΗ ΟΜΑΔΑ ΝΕΑΝΙΔΩΝ   ESKILSTOYNA  19.07.15 

  (ΠΙΣΙΑΡΑ Μ-ΦΩΤΟΠΟΥΛΟΥ ΟΛ-ΚΥΡΙΑΚΙΔΟΥ Δ-ΑΝΔΡΕΟΥ ΣΚ) 

4 Χ 400Μ. 3.52.54  ΟΜΑΔΑ ΝΕΑΝΙΔΩΝ Γ.Σ.Ο.   ΘΕΣ/ΝΙΚΗ  10.07.83 

  (ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ Μ-ΓΕΩΡΓΙΟΥ Μ-ΝΑΠΟΛΕΟΝΤΟΣ Σ-ΙΩΑΝΝΟΥ Β) 

 

 

 

 

 

 



ΠΑΓΚΥΠΡΙΕΣ ΕΠΙΔΟΣΕΙΣ ΠΑΙΔΩΝ 

(Κάτω των 18 ετών) 
100Μ.  10.4  Χ’ΝΙΚΟΛΑΟΥ ΝΙΚΟΣ  ΓΣΟ (60) ΛΙΜΕΡΙΚ  01.06.77 

  10.64  Χ’ΝΙΚΟΛΑΟΥ ΝΙΚΟΣ  ΓΣΟ (60) Ν.ΦΑΛΗΡΟ  16.07.77 

200Μ.  21.09  Χ’ΝΙΚΟΛΑΟΥ ΝΙΚΟΣ  ΓΣΟ (60) Ν.ΦΑΛΗΡΟ  17.07.77 

400Μ.  47.96  ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΥ ΣΤΕΦΑΝΟΣ ΓΣΠΡ (90) ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ  30.06.06 

600Μ.  1.21.13  ΣΠΥΡΟΥ ΣΤΑΥΡΟΣ ΓΣΠ (00) ΛΕΥΚΩΣΙΑ  26.03.17 

800Μ.  1.51.7  ΣΤΥΛΙΑΝΟΥΔΗΣ ΦΙΛΙΠΠΟΣ ΓΣΕ (62) ΛΕΥΚΩΣΙΑ  06.10.79 

1000M.  2.28.52  ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ ΧΡΙΣΤΟΣ ΓΣΠ (93) ΜΟΣΧΑ  23.05.10 

1500Μ.  3.49.2  ΛΟΥΚΑΙΔΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΓΣΖ (72) ΛΕΥΚΩΣΙΑ  26.04.89 

3000Μ.  8.25.29  ΛΟΥΚΑΙΔΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΓΣΖ (72) ΚΑΝΝΕΣ  24.06.89 

5000Μ.  14.39.74  ΛΟΥΚΑΙΔΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΓΣΖ (72) ΜΠΕΛΦΑΣΤ  01.07.89 

10000Μ. 31.52.65  ΛΟΥΚΑΙΔΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΓΣΖ (72) ΒΑΡΑΖΣΤΙΝ  26.08.89 

110Μ.ΕΜΠ(106cm)14.40  ΚΑΤΣΑΝΤΩΝΗΣ ΠΡΟΔΡΟΜΟΣ ΓΣΕ (75) ΛΕΜΕΣΟΣ  13.06.92 

110M.EMΠ(91.4cm)13.57  ΚΟΥΤΡΑΣ ΧΑΡΗΣ  ΓΣΕ (92) ΤΑΜΠΕΡΕ  23.07.09 

400Μ.ΕΜΠ(91.4cm)52.39  ΠΟΧΑΝΗΣ ΚΩΣΤΑΣ ΓΣΟ (73) ΛΕΜΕΣΟΣ  28.06.90 

 84cm  52.99  ΠΟΧΑΝΗΣ ΚΩΣΤΑΣ ΓΣΟ (73) ΜΠΡΟΥΣ  26.05.90 

1500Μ. ΣΤ. 4.12.40  ΛΟΥΚΑΙΔΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΓΣΖ (72) ΒΑΡΚΕΛΩΝΗ  07.07.88 

2000Μ. ΣΤ. 5.48.58  ΛΟΥΚΑΙΔΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΓΣΖ (72) ΛΕΜΕΣΟΣ  07.07.89 

3000Μ. ΣΤ. 9.08.66  ΣΤΑΣΗΣ ΣΤΑΘΗΣ ΓΣΟ (73) ΛΕΜΕΣΟΣ  27.06.90 

ΜΗΚΟΣ 7.44Μ.  ΡΟΔΟΣΘΕΝΟΥΣ ΜΙΧΑΛΗΣ ΓΣΟ (59) ΟΡΛΕΑΝΗ  26.06.76 

ΥΨΟΣ  2.16Μ.  ΤΖΙΩΝΗΣ ΤΑΣΟΣ  ΓΣΟ (62) ΛΙΛΛΗ   23.06.79 

ΤΡΙΠΛΟΥΝ 15.74Μ.  ΠΕΤΡΟΥ ΣΤΕΛΙΟΣ ΓΣΠ (83) ΠΑΤΡΑ   10.05.00 

ΕΠΙ ΚΟΝΤΩ 4.90Μ.  ΤΑΜΑΝΗΣ ΧΡΙΣΤΟΣ ΓΣΟ (00) ΛΕΜΕΣΟΣ  07.07.17 

ΣΦΑΙΡΟΒΟΛΙΑ: 7.26kg. 17.39Μ. ΛΟΥΚΑ ΗΛΙΑΣ  ΓΣΕ (74) ΛΕΜΕΣΟΣ  30.06.91 

                            5kg. 20.03Μ. ΛΟΥΚΑ ΗΛΙΑΣ  ΓΣΕ (74) ΛΑΡΝΑΚΑ  17.04.91 

ΔΙΣΚΟΒΟΛΙΑ: 2kg 52.93Μ. ΚΟΝΙΑΡΑΚΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΓΣΟ (99) ΛΕΥΚΩΣΙΑ  18.06.16 

                          1.5kg 63.96Μ. ΚΟΝΙΑΡΑΚΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΓΣΟ (99) ΛΕΜΕΣΟΣ  11.03.16 

ΑΚΟΝΤΙΣΜΟΣ: 800gr. 64.53Μ. ΣΑΒΒΑ  ΣΠΥΡΟΣ ΓΣΚ (00) ΛΕΜΕΣΟΣ  18.06.17 

              700gr. 71.85Μ. ΣΑΒΒΑ  ΣΠΥΡΟΣ ΓΣΚ (00) ΣΠΑΡΤΗ  03.08.17 

ΣΦΥΡΟΒΟΛΙΑ: 5 κιλά 72.41Μ. ΚΟΛΟΚΟΤΡΩΝΗΣ ΜΙΧΑΛΗΣ ΓΣΠ (90) ΛΕΜΕΣΟΣ  16.06.07 

                            6 κιλά 66.07Μ. ΚΕΣΙΔΗΣ             ΝΙΚΟΛΑΣ ΓΣΚ (01) ΛΕΜΕΣΟΣ  29.04.18 

                        7.26κιλά 58.38Μ. ΚΑΖΑΚΑΙΟΣ ΣΤΕΛΙΟΣ ΓΣΠ (94) ΛΕΥΚΩΣΙΑ  15.05.11 

ΔΕΚΑΘΛΟ: Οργανα Παίδων 6559Β. ΚΑΝΑΡΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ ΓΣΚ (00) ΛΕΥΚΩΣΙΑ  5.04.17 

  (11.63-6.32-16.50-1.90-55.02-15.75-43.42-3.40-48.53-17.25) 

Οργανα Ανδρών                 5992Β. ΚΑΝΑΡΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ ΓΣΚ (00) ΛΕΜΕΣΟΣ  20-21.04.17 

  (11.84-6.15-12.50-1.85-54.89-17.50-38.26-3.90-40.86-5.04.68) 

4 Χ 80Μ. 35.3  ΕΘΝΙΚΗ ΚΥΠΡΟΥ ΠΑΙΔΩΝ   ΛΕΜΕΣΟΣ  06.08.88 

  (ΚΩΝ/ΝΙΔΗΣ Α-ΣΠΥΡΟΥ Λ-ΖΑΧΑΡΙΟΥ Π-ΚΟΝΝΑΡΗΣ Ν) 

4 Χ 100Μ. 42.76  ΕΘΝΙΚΗ ΟΜΑΔΑ ΠΑΙΔΩΝ   ΛΕΜΕΣΟΣ 21.07.90 

  (ΚΑΤΣΑΝΤΩΝΗΣ ΠΡ-ΜΑΡΚΑΡΗΣ Π-Χ'ΛΟΙΖΟΥ Ν-ΚΑΣΣΕΡΑ Α) 

4 Χ 400Μ. 3.21.46  ΕΘΝΙΚΗ ΟΜΑΔΑ ΠΑΙΔΩΝ   ΓΙΑΝΝΙΤΣΑ 21.07.11 

  (ΔΗΜΗΤΡΙΑΔΗΣ ΦΡ-ΜΟΔΕΣΤΟΥ Ε-ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΥ Ο-ΜΙΣΙΑΡΑΣ Α) 



ΠΑΓΚΥΠΡΙΕΣ ΕΠΙΔΟΣΕΙΣ ΚΟΡΑΣΙΔΩΝ 

(Κάτω των 18 ετών) 
 

100Μ.  11.65  ΑΝΔΡΕΟΥ  ΣΚΕΥΗ  ΓΣΕ (97) ΝΑΤΖΙΝ/ΚΙΝΑ  21.08.14 

200Μ.  24.29  ΠΑΠΑΪΩΑΝΝΟΥ ΒΑΣΩ  ΓΣΠ (78) Ν.ΦΑΛΗΡΟ  06.05.95 

400Μ.  54.43  ΚΑΛΛΙΝΙΚΟΥ ΑΛΙΣΣΑ ΓΣΚ (85) ΚΑΕΝ(ΓΑΛΛΙΑ) 01.06.02 

800Μ.  2.07.84  ΧΡΙΣΤΟΦΟΡΟΥ ΣΤΕΛΛΑ ΓΣΠ (92) ΜΠΑΝΣΚΑ ΜΠΙΣΤΡΙΤΣΑ 20.06.09 

1000Μ.  2.55.97  ΧΡΙΣΤΟΦΟΡΟΥ ΣΤΕΛΛΑ ΓΣΠ (92) ΝΤΟΧΑ   12.12.09 

1500Μ.  4.27.82  ΧΡΙΣΤΟΦΟΡΟΥ ΣΤΕΛΛΑ ΓΣΠ (92) ΜΠΑΝΣΚΑ ΜΠΙΣΤΡΙΤΣΑ 21.06.09 

3000Μ.  9.50.02  ΑΓΑΜΕΜΝΩΝΟΣ ΕΛΕΝΑ ΓΣΠ (75) ΑΘΗΝΑ  18.07.92 

5000Μ.  17.52.93  ΣΟΦΟΚΛΕΟΥΣ ΣΤΕΦΑΝΗ ΓΣΠ (86) ΚΩΝ/ΠΟΛΗ  22.06.03 

10000Μ. 40.08.10  ΤΣΙΑΝΑΚΑ ΛΟΥΙΖΑ ΓΣΠ (74) Ν.ΦΑΛΗΡΟ  23.06.91 

100Μ.ΕΜΠ.(84cm) 13.89  ΓΡΗΓΟΡΙΟΥ ΜΑΡΙΛΙΑ ΓΣΟ (80) ΠΑΦΟΣ   24.05.97 

76cm  13.52  ΓΡΗΓΟΡΙΟΥ ΜΑΡΙΛΙΑ ΓΣΟ (80) ΛΙΣΣΑΒΩΝΑ  21.07.97 

400Μ.ΕΜΠ. 59.95  ΘΕΟΧΑΡΟΥΣ ΣΤΕΛΛΑ ΓΣΟ (71) ΒΑΡΚΕΛΩΝΗ  08.07.88 

2000Μ.ΣΤ. 7.20.98  ΚΟΡΚΟΚΙΟΥ ΕΥΓΕΝΙΑ ΓΣΠΡ (88) ΛΕΜΕΣΟΣ  14.05.05 

3000Μ.ΣΤ. 11.20.34  ΚΟΡΚΟΚΙΟΥ ΕΥΓΕΝΙΑ ΓΣΠΡ (88) ΚΩΝ/ΠΟΛΗ  18.06.05 

ΜΗΚΟΣ 6.08Μ.  ΦΙΛΙΠΠΟΥ ΧΡΙΣΤΙΑΝΑ ΓΣΠ (67) ΛΕΥΚΩΣΙΑ  24.03.84 

ΥΨΟΣ  1.81Μ.  ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΥΣ ΑΓΝΗ ΓΣΕ (75) ΛΕΜΕΣΟΣ  03.05.91 

ΤΡΙΠΛΟΥΝ 12.48Μ.  ΠΟΛΥΔΩΡΟΥ ΘΩΜΑΪΔΑ ΓΣΠΡ (86) ΛΕΥΚΩΣΙΑ  10.05.03 

ΕΠΙ ΚΟΝΤΩ 3.70Μ.  ΒΑΣΟΥ     ΆΝΤΡΕΑ   ΓΣΟ (03) ΜΑΡΑΚΕΣ  06.05.18  

ΣΦΑΙΡΟΒΟΛΙΑ(4κιλά) 14.39Μ. ΚΑΠΠΑ ΦΛΩΡΕΝΤΙΑ ΓΣΠ (88) ΛΕΥΚΩΣΙΑ  25.03.05 

ΣΦΑΙΡΟΒΟΛΙΑ(3κιλά)15.57Μ. ΚΥΡΙΑΚΙΔΟΥ ΣΤΥΛΙΑΝΑ ΓΣΠ (00) ΜΠΑΧΑΜΕΣ  20.07.17 

ΔΙΣΚΟΒΟΛΙΑ 46.29Μ.  ΚΛΑΤΣΙΑ ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ ΓΣΠ (85) ΛΕΥΚΩΣΙΑ  12.03.02 

ΑΚΟΝΤΙΣΜΟΣ(600gr) 45.39Μ. ΜΟΥΡΑΤΙΔΟΥ ΝΑΤΑΣΑ ΓΣΖ (90) ΛΑΡΙΣΑ  05.05.07 

          ‘’   500γρ. 45.86Μ. ΡΟΥΣΗ   ΜΑΡΙΕΛΕ ΓΣΕ (98) ΛΑΡΙΣΑ  06.08.15 

ΣΦΥΡΟΒΟΛΙΑ(4kg)53.52Μ. Χ’ΣΑΒΒΑ ΣΟΦΙΑ  ΓΣΚ (01) ΛΕΥΚΩΣΙΑ  20.05.17 

         ‘’         (3kg)60.39Μ.  ΚΥΡΙΑΚΟΥ ΧΡΥΣΤΑΛΛΑ ΓΣΠ (96) ΝΤΟΝΕΤΣΚ  12.07.13 

ΕΠΤΑΘΛΟ 4128Β.  ΔΡΑΚΟΥ ΜΑΡΙΑ  ΓΣΟ (67) ΛΕΥΚΩΣΙΑ  4.09.84 

Όργανα Γυναικών                (15.9-7.44-1.50-26.2/5.90-25.04-2.47.9) 

                

4 Χ 100Μ. 47.20  ΕΘΝΙΚΗ ΟΜΑΔΑ  ΚΟΡΑΣΙΔΩΝ   ΡΙΕΤΙ   21.07.13 

  (ΧΡΙΣΤΟΦΗ ΝΑΤΑΛΙΑ-ΚΥΡΙΑΚΙΔΟΥ ΔΗΜΗΤΡΑ-ΦΩΤΟΠΟΥΛΟΥ ΦΙΛΙΠΠΑ-ΦΩΤΟΠΟΥΛΟΥ ΟΛΙΒΙΑ) 

4 Χ 400Μ. 3.53.52  ΕΘΝΙΚΗ ΟΜΑΔΑ ΚΟΡΑΣΙΔΩΝ   ΑΘΗΝΑ  30.07.09 

  (ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΥ Μ-ΧΡΙΣΤΟΦΟΡΟΥ ΣΤ-ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ Ρ-ΤΣΙΑΡΤΑ ΕΙΡ.) 

 

 



 

ΚΑΛΥΤΕΡΕΣ ΕΠΙΔΟΣΕΙΣ ΠΑΙΔΩΝ 

(Κάτω των 16 ετών) 
 

80Μ.  9.14  ΣΤΕΦΑΝΟΣ ΔΑΛΙΤΗΣ  ΓΣΠ (92) ΛΕΜΕΣΟΣ 26.05.07 

100M.  10.7  ΑΝΤΩΝΗΣ ΓΕΩΡΓΑΛΛΙΔΗΣ ΓΣΠ (61) ΤΡΙΚΑΛΑ 21.05.76 

  10.83  ΠΡΟΔΡΟΜΟΣ ΚΑΤΣΑΝΤΩΝΗΣ ΓΣΕ (75) ΛΕΜΕΣΟΣ 21.07.90 

150Μ.  16.4  ΑΝΤΩΝΗΣ ΓΕΩΡΓΑΛΛΙΔΗΣ ΓΣΠ (61) ΛΕΥΚΩΣΙΑ 10.03.76 

  16.60  ΑΝΔΡΕΑΣ ΜΙΧΑΗΛ  ΓΣΠΡ (89) ΚΑΣΤΟΡΙΑ 27.04.04 

200Μ.  21.40  ΑΝΤΩΝΗΣ ΓΕΩΡΓΑΛΛΙΔΗΣ ΓΣΠ (61) ΟΡΛΕΑΝΗ 26.06.76 

300Μ.  35.3  ΑΝΤΩΝΗΣ ΓΕΩΡΓΑΛΛΙΔΗΣ ΓΣΠ (61) ΛΕΥΚΩΣΙΑ 10.03.76 

400Μ.  49.20  ΝΙΚΟΣ  ΑΔΑΜΟΥ  ΓΣΟ (67) ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 19.06.82 

600Μ.  1.22.67  ΣΤΕΦΑΝΟΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΥ  ΓΣΠΡ (90) ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 22.04.05 

800Μ.  1.54.9  ΔΗΜΗΤΡΗΣ ΘΕΟΦΥΛΑΚΤΟΥ ΓΣΠ (58) Ν.ΦΑΛΗΡΟ 28.10.73 

1000Μ.  2.37.0  ΚΥΡΙΑΚΟΣ ΠΟΛΥΚΑΡΠΟΥ  ΓΣΠ (74) ΛΕΥΚΩΣΙΑ 25.03.89 

1500Μ.  4.10.97  ΜΑΡΙΟΣ ΜΑΡΚΙΔΗΣ  ΓΣΠΡ (87) ΛΕΜΕΣΟΣ 18.05.02 

3000Μ.  9.14.0  ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΓΕΩΡΓΑΛΛΑΣ ΓΣΕ (75) ΛΕΜΕΣΟΣ 16.05.90 

5000Μ.  16.45.5  ΑΘΩΣ  ΤΙΛΕΫ   ΓΣΚ (60) ΠΑΦΟΣ  24.03.74 

10000Μ. 36.06.4  ΑΘΩΣ  ΤΙΛΕΫ   ΓΣΚ (60) ΛΕΜΕΣΟΣ 06.04.74 

80Μ.ΕΜΠΟΔΙΑ 10.7  ΠΡΟΔΡΟΜΟΣ ΚΑΤΣΑΝΤΩΝΗΣ ΓΣΕ (75) ΛΕΜΕΣΟΣ 24.04.90 

100Μ.ΕΜΠΟΔΙΑ12.7  ΓΡΗΓΟΡΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΥ  ΓΣΟ (86) ΠΑΦΟΣ  26.04.01 

  13.11  ΓΡΗΓΟΡΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΥ  ΓΣΟ (86) ΤΡΙΚΑΛΑ 11.05.01 

110Μ.ΕΜΠ.(0.91)13.70  ΓΡΗΓΟΡΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΥ  ΓΣΟ (86) ΝΤΕΠΡΕΣΕΝ 13.07.01 

110Μ.ΕΜΠ.(1.06)15.09/-1.4 ΓΡΗΓΟΡΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΥ  ΓΣΟ (86) ΛΕΥΚΩΣΙΑ 30.06.01 

300Μ.ΕΜΠ.(0.84)40.68  ΜΕΝΕΛΑΟΣ ΚΑΨΟΣΙΔΕΡΗΣ  ΓΣΚ (90) ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 21.04.05 

400Μ.ΕΜΠ.(0.84)55.67  ΡΕΝΟΣ  ΓΕΩΡΓΙΟΥ  ΓΣΚ (73) ΛΕΜΕΣΟΣ 10.07.88 

400Μ.ΕΜΠ.(0.91)56.52  ΡΕΝΟΣ  ΓΕΩΡΓΙΟΥ  ΓΣΚ (73) ΛΕΜΕΣΟΣ 25.06.88 

2000Μ.ΣΤΗΠΛ 6.23.00  ΧΡΙΣΤΟΣ ΚΑΛΛΗΣ  ΓΣΕ (98) ΤΡΙΠΟΛΗ 25.07.93 

3000Μ.ΣΤΗΠΛ 10.09.71  ΧΡΙΣΤΟΣ ΚΑΛΛΗΣ  ΓΣΕ (98) ΛΕΥΚΩΣΙΑ 12.06.13 

ΜΗΚΟΣ 7.10μ.  ΜΑΡΙΟΣ ΜΠΑΡΡΗΣ  ΓΣΚ (79) ΠΑΦΟΣ  19.03.94 

ΥΨΟΣ  2.01μ.  ΓΙΑΝΝΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥ ΓΣΠ (78) ΚΕΡΚΥΡΑ 20.06.93 

ΤΡΙΠΛΟΥΝ 15.09μ.(0,5)            ΝΙΚΟΛΑΟΥ             ΓΡΗΓΟΡΗΣ ΓΣΠΡ (03) ΜΑΡΑΚΕΣ 07.05.18 

ΕΠΙ ΚΟΝΤΩ 4.00μ  ΑΝΤΩΝΗΣ ΚΑΟΥΛΛΑΣ  ΓΣΕ (89) ΛΕΜΕΣΟΣ 06.07.04 

  4.00μ.  ΑΝΔΡΕΑΣ ΤΑΜΑΝΗΣ  ΓΣΟ (02) ΛΕΜΕΣΟΣ 07.07.17 

ΣΦΑΙΡΟΒΟΛΙΑ(7.26kg) 13.03μ. ΛΑΜΠΡΟΣ ΙΑΚΩΒΟΥ  ΓΣΕ (74) ΛΕΜΕΣΟΣ 05.05.89 

6kg  14.00μ.  ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΤΣΙΑΚΚΙΣΤΟΣ  ΓΣΠ (92) ΛΑΡΝΑΚΑ 12.05.07 

5kg  16.79μ.  ΣΕΡΓΙΟΣ Χ’ΚΩΝΣΤΑΝΤΗΣ ΓΣΕ (99) ΛΟΝΔΙΝΟ 31.08.14 



4kg  17.30μ.  ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΤΣΑΚΚΙΣΤΟΣ  ΓΣΠ (92) ΠΑΦΟΣ  18.04.07 

ΔΙΣΚΟΒΟΛΙΑ(2kg)42.10μ. ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΚΟΝΙΑΡΑΚΗΣ  ΓΣΟ (99) ΛΕΜΕΣΟΣ 12.12.14 

1.750gr  44.19μ.  ΜΙΧΑΛΗΣ ΚΛΑΤΣΙΑΣ  ΓΣΠ (92) ΛΑΡΝΑΚΑ 13.05.07 

1.5kg  48.02μ.  ΟΡΕΣΤΗΣ ΑΝΤΩΝΙΑΔΗΣ  ΓΣΟ (85) ΛΕΥΚΩΣΙΑ 23.07.00 

1kg  60.84μ.  ΜΙΧΑΛΗΣ ΚΛΑΤΣΙΑΣ  ΓΣΠ (92) ΛΑΡΙΣΑ 06.05.07 

ΑΚΟΝΤΙΣΜΟΣ(800gr)54.74μ. ΠΑΝΟΣ  ΚΑΛΟΓΗΡΟΥ  ΓΣΠ (76) ΛΕΥΚΩΣΙΑ 11.05.91 

700gr  52.15μ.  ΣΠΥΡΟΣ ΣΑΒΒΑ   ΓΣΚ (2000) ΛΕΜΕΣΟΣ 09.07.15  

600gr  57.20μ.  ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΑΥΞΕΝΤΙΟΥ  ΓΣΕ (82) ΛΑΡΝΑΚΑ 21.04.97 

ΣΦΥΡΟΒΟΛΙΑ(7.26)45.09μ. ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΚΟΝΤΑΞΗΣ  ΓΣΟ (02) ΛΕΜΕΣΟΣ 18.06.17 

6kg  51.26μ.  ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΠΟΥΡΣΑΝΙΔΗΣ  ΓΣΚ (93) ΛΑΡΝΑΚΑ 09.05.08 

5kg  63.33μ.  ΜΙΧΑΛΗΣ ΚΟΛΟΚΟΤΡΩΝΗΣ ΓΣΠ (90) ΛΕΥΚΩΣΙΑ 29.12.05 

4kg  66.62μ.  ΠΑΝΤΕΛΗΣ ΚΛΑΤΣΙΑΣ  ΓΣΠ (96) ΛΕΜΕΣΟΣ 28.05.11 

ΔΕΚΑΘΛΟ 3,932β.  ΛΟΥΚΑΣ ΣΠΥΡΟΥ  ΓΣΟ (73) ΛΕΜΕΣΟΣ 13-14.04.88 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ΚΑΛΥΤΕΡΕΣ ΕΠΙΔΟΣΕΙΣ ΚΟΡΑΣΙΔΩΝ 

(Κάτω των 16 ετών) 
 

80Μ.  9.82  ΑΝΔΡΕΟΥ ΣΚΕΥΗ   ΓΣΕ ΛΕΥΚΩΣΙΑ  04.04.12 

100Μ.  11.90  ΑΝΔΡΕΟΥ  ΣΚΕΥΗ   ΓΣΕ ΛΕΥΚΩΣΙΑ  04.05.12 

150Μ.  18.24  ΚΑΛΛΙΝΙΚΟΥ ΑΛΙΣΣΑ  ΓΣΚ ΠΑΤΡΑ   11.05.00 

200Μ.  24.90  ΚΑΛΛΙΝΙΚΟΥ ΑΛΙΣΣΑ  ΓΣΚ ΛΕΥΚΩΣΙΑ  07.05.00 

300Μ.  40.27  ΚΑΛΛΙΝΙΚΟΥ ΑΛΙΣΣΑ  ΓΣΚ ΧΑΛΚΙΔΑ  09.05.99 

400Μ.  54.77  ΚΑΛΛΙΝΙΚΟΥ ΑΛΙΣΣΑ  ΓΣΚ ΛΑΡΝΑΚΑ  20.05.00 

600Μ.  1.32.35  ΧΡΙΣΤΟΦΟΡΟΥ ΣΤΕΛΛΑ  ΓΣΠ ΛΑΡΙΣΑ  05.05.07 

800Μ.  2.10.19  ΧΡΙΣΤΟΦΟΡΟΥ ΣΤΕΛΛΑ  ΓΣΠ ΟΣΤΡΑΒΑ  13.07.07 

1000.M                    2.57.87             ΜΑΚΚΟΥΤΙΔΗ  ΑΝΝΑ                  ΓΣΟ       ΛΕΜΕΣΟΣ                        19.04.18 

1500Μ.  4.41.02  ΑΓΑΜΕΜΝΩΝΟΣ ΕΛΕΝΑ  ΓΣΠ ΛΕΜΕΣΟΣ  27.06.90 

3000Μ.  10.14.72  ΦΤΕΡΟΥΔΗ ΦΩΤΟΥΛΑ  ΓΣΟ ΛΕΥΚΩΣΙΑ  23.07.00 

5000Μ.  19.24.19  ΓΕΩΡΓΙΟΥ ΧΡΥΣΩ   ΓΣΟ ΛΕΜΕΣΟΣ  18.06.17 

100Μ.ΕΜΠ.(76cm)14.36  ΓΡΗΓΟΡΙΟΥ ΜΑΡΙΛΙΑ  ΓΣΟ  Ν.ΦΑΛΗΡΟ  04.05.95 

100Μ.ΕΜΠ.(84cm)14.32  ΓΡΗΓΟΡΙΟΥ ΜΑΡΙΛΙΑ  ΓΣΟ ΛΑΡΝΑΚΑ  19.05.95 

80Μ.ΕΜΠ.(76cm)11.81  ΠΑΠΑΠΕΤΡΟΥ ΧΑΡΑ   ΓΣΠ ΛΕΜΕΣΟΣ  06.04.06 

300Μ.ΕΜΠ.(76cm)44.52  ΓΕΩΡΓΙΑΔΗ ΕΒΕΛΙΝΑ  ΓΣΟ ΛΕΜΕΣΟΣ  22.07.90 

200Μ.ΕΜΠ.(76cm)30.32  ΣΙΑΛΟΥ ΑΝΤΡΗ   ΓΣΕ ΛΕΜΕΣΟΣ  06.08.88 

400Μ.ΕΜΠ.(76cm)61.85  ΑΒΡΑΑΜ ΑΝΤΡΗ   ΓΣΕ ΘΕΣΑΛΟΝΙΚΗ  11.08.78 

3000Μ.ΣΤΗΠΛ 11.54.86              ΣΕΡΓΙΔΗ             ΔΗΜΗΤΡΑ               ΓΣΚ      ΠΑΡΑΛΙΜΝΙ                    16.06.18 

ΜΗΚΟΣ 5.99  ΚΑΚΟΓΙΑΝΝΗ ΜΑΡΙΑ   ΓΣΟ ΛΕΜΕΣΟΣ  23.06.88 

ΥΨΟΣ  1.78  ΚΑΛΛΕΝΟΥ ΛΕΟΝΤΙΑ  ΓΣΠ ΝΤΟΧΑ   09.12.09 

ΤΡΙΠΛΟΥΝ 11.94  ΙΩΑΝΝΟΥ ΠΡΑΞΟΥΛΑ  ΓΣΟ ΧΑΛΚΙΔΑ  25.07.99 

ΕΠΙ ΚΟΝΤΩ 3.70  ΒΑΣΟΥ  ΑΝΤΡΕΑ  ΓΣΟ ΜΑΡΑΚΕΣ  06.05.18 

ΕΠΙ ΚΟΝΤΩ 3.40  ΒΑΣΟΥ  ΑΝΤΡΕΑ  ΓΣΟ ΣΠΑΡΤΗ  03.08.17 

ΣΦΑΙΡΟΒΟΛΙΑ(3kg)15.22 ΚΑΠΠΑ ΦΛΩΡΕΝΤΙΑ  ΓΣΠ ΠΑΡΑΛΙΜΝΙ  14.04.03 

ΣΦΑΙΡΟΒΟΛΙΑ(4kg)13.40 ΚΑΠΠΑ ΦΛΩΡΕΝΤΙΑ  ΓΣΠ ΛΕΥΚΩΣΙΑ  02.05.03 

ΔΙΣΚΟΒΟΛΙΑ 42.05  ΠΑΠΑΚΩΣΤΑ ΑΛΕΞΙΑ  ΓΣΟ ΛΕΥΚΩΣΙΑ  07.06.05 

ΑΚΟΝΤΙΣΜΟΣ(500γρ.) 43.82 ΘΕΟΔΩΡΟΥ ΕΙΡΗΝΗ ΤΖΕΙΝ   ΓΣΟ ΛΕΥΚΩΣΙΑ  25.07.18 

ΑΚΟΝΤΙΣΜΟΣ(600γρ.) 42.27 ΜΟΥΡΑΤΙΔΟΥ ΝΑΤΑΣΑ  ΓΣΟ ΛΕΥΚΩΣΙΑ  06.05.05 

ΣΦΥΡΟΒΟΛΙΑ(3kg) 57.29 ΕΥΑΓΓΕΛΟΥ ΗΛΙΑΝΑ  ΓΣΖ ΛΕΥΚΩΣΙΑ  01.04.14 

ΣΦΥΡΟΒΟΛΙΑ(4kg) 47.41 XATZHΣΑΒΒΑ ΣΟΦΙΑ   ΓΣΚ ΛΕΥΚΩΣΙΑ  25.03.16 

ΕΠΤΑΘΛΟ 3734Β.  ΛΙΟΔΗ      ΜΑΡΙΑ-ΕΙΡΗΝΗ ΓΣΠ ΛΕΚΩΣΙΑ   20.05.18 

4Χ100Μ. 49.2  Γ.Σ.ΟΛΥΜΠΙΑ     ΛΕΥΚΩΣΙΑ  12.10.80 



  (Πούλλαδου Στ-Γερμανού Μ-Γεωργιάδου Μ-Νεάρχου Μ.) 

4Χ80Μ.  39.30  ΕΘΝΙΚΗ ΚΥΠΡΟΥ ΚΟΡΑΣΙΔΩΝ  ΚΑΛΑΜΑΤΑ   11.07.87 

  (Νικολάου Μ-Παρασκευοπούλου Λ-Ιωάννου Χρ.Χριστοδούλοου Γ) 

4Χ300Μ. 2.52.1  ΟΜΑΔΑ Γ.Σ.ΠΑΓΚΥΠΡΙΑ   ΛΕΥΚΩΣΙΑ  22.06.86 

  (Πιπερίδου Ο-Χαραλάμπους Μ-Παπαδοπούλου Ε.-Μενελάου Ηβ.) 

4Χ400Μ. 3.58.85  ΕΘΝΙΚΗ ΚΟΡΑΣΙΔΩΝ   ΛΕΜΕΣΟΣ   12.07.96 

  (Αντωνίου Λ-Εκπε Β-Εκπε Π-Πούτρου Ε) 
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