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ΠΡΟΚΗΡΥΞΗ

ΝίνΕΑ ΜΕΝ 102 ΠΑΓΚΥΠΡΙΟΥ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑΤΟΣ ΑΝΔΡΩΝ
ΚΑΙ

ΝΙΥΕΑ 64^ ΠΑΓΚΥΠΡΙΟΥ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑΤΟΣ ΓΥΝΑΙΚΩΝ

Η ΚΟΕΑΣ προκηρύσσει το ΝίνΕΑ ΜΕΝ 102 ΠΑΓΚΥΠΡΙΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ ΑΝΔΡΩΝ και το
ΝίνΕΑ 64 ΠΑΓΚΥΠΡΙΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ ΓΥΝΑΙΚΩΝ που θα γίνει την Πέμπτη 06 και την
Παρασκευή 07 Αυγούστου 2020.

Σύμφωνα πάντα με τις αποφάσεις της Τεχνικής Επιτροπής και του Διοικητικού Συμβουλίου, η
συμμετοχή αθλητών — τριών στους αγώνες θα γίνει ύστερα από πρόσκληση της Ομοσπονδίας, ο δε
αριθμός αθλητών-τριών σε κάθε αγώνισμα δε θα ξεπερνά τους οκτώ (8).

ΔΙΚΑΙΩΜΑ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ

Στους αγώνες δικαιούνται να συμμετάσχουν αθλητές-τριες που είναι εγγεγραμμένοι στα Μητρώα
της Ομοσπονδίας

Με βάση την απόφαση του Διοικητικού Συμβουλίου της ΚΟΕΑΣ ημερομηνίας 15 Ιουνίου και 20
Ιουλίου 2020 στους αγώνες δε θα ισχύσει ομαδική βαθμολογία.

ΔΕΛΤΙΑ ΥΓΕΙΑΣ ΑΘΛΗΤΩΝ - ΔΕΛΤΙΑ ΤΑΥΤΟΤΗΤΑΣ

Σύμφωνα με απόφαση του Διοικητικού Συμβουλίου της ΚΟΕΑΣ ημερ. 08.05.96 όλοι οι αθλητές-
τριες που θα συμμετάσχουν στους αγώνες, θα πρέπει να είναι εφοδιασμένοι με το Δελτίο Υγείας του
ΚΟΑ. Αθλητής-τρια που δε θα παρουσιάσει Δελτίο Υγείας στη Γραμματεία των Αγώνων, δε θα του
επιτραπεί η συμμετοχή στους αγώνες. Προτρέπονται οι Γυμναστικοί Σύλλογοι να διεκπεραιώσουν
έγκαιρα την έκδοση των Δελτίων Υγείας.

Με απόφαση του Δ.Σ. της ΚΟΕΑΣ ημερ. 09.04.2009 όλοι οι αθλητές-τριες που θα
συμμετάσχουν στους αγώνες θα πρέπει να είναι εγγεγραμμένοι στα Μητρώα της Ομοσπονδίας.

ΑΓΩΝΙΣΜΑΤΑ

Τα αγωνίσματα που περιλαμβάνονται κατά κατηγορία είναι τα πιο κάτω:

ΑΝΔΡΩΝ
100Μ-200Μ-400Μ-800Μ-1500Μ-5000Μ-110Μ ΕΜΠΟΔΙΑ-400Μ ΕΜΠΟΔΙΑ
3000Μ ΣΤΗΠΛ-ΜΗΚΟΣ-ΥΨΟΣ-ΤΡΙΠΛΟΥΝ-ΕΠΙΚΟΝΤΩ-ΣΦΑΙΡΟΒΟΛΙΑ-
ΔΙΣΚΟΒΟΛΙΑ-ΑΚΟΝΤΙΣΜΟΣ-ΣΦΥΡΟΒΟΛΙΑ

ΓΥΝΑΙΚΩΝ
100Μ-200Μ-400Μ-800Μ-1500Μ-5000Μ-100Μ ΕΜΠΟΔΙΑ-400Μ ΕΜΠΟΔΙΑ-3000Μ. ΣΤΗΠΛ-
ΜΗΚΟΣ-ΤΡΙΠΛΟΥΝ-ΥΨΟΣ-ΕΠΙΚΟΝΤΩ-ΣΦΑΙΡΟΒΟΛΙΑ-ΔΙΣΚΟΒΟΛΙΑ-
ΑΚΟΝΤΙΣΜΟΣ-ΣΦΥΡΟΒΟΛΙΑ

Λευκωσία, 30 Ιουλίου 2020Αρ.Φακ.70/Πι/20

ΛΙΙΤΟίΜΚΙ/

ΚΟβΑΟ

ΑΙΜΙΛΙΟΣ ΗΛΙΑΔΗΣ

II ΟΡΓΑΝΙΣΜΟΣ ΚΟΓΓΑ ΠΑΠΑΕΛΛΗΝΑ• Φαρμακωηκή Ορ^ανι^ής Κύπρου Λτδ

ΡΕΕδΤΐ^Ε
ΙοκουΗ

οπαπ
ΚΥΠΡΟΥ

ΧΟΡΗΓΟΙ

ΚΥΠΡΙΑΚΟΙ
ΟΡΓΑΝΙΣΜΟΣ
ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ

ΘΕΣΜΙΚΟΣ
ΧΟΡΗΓΟΣ
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θγπβϊΙ:

(α) Σε όλους τους δρόμους από τα ΙΟΟμ. μέχρι τα 5000μ. 10* πριν από κάθε αγώνισμα.
(β) Σε όλους τους δρόμους με εμπόδια 15'.
(γ) Στο Μήκος, Τριπλούν και όλες τις ρίψεις 20* προηγουμένως.
(δ) Στο Ύψος Ανδρών - Γυναικών 40'.
(ε) Στο Επί Κοντώ 60' και
(στ) Στις Σκυταλοδρομίες 10* νωρίτερα.

Η είσοδος των αθλητών στο στάδιο στους τελικούς θα γίνεται 10* - 60* πριν από την έναρξη
των αγωνισμάτων, ως εξής:

Στο Άλμα σε Ύψος Γυναικών ο πήχης θα τοποθετηθεί στο 1.50-1.55-1.60-1.64-1.68-
1.72-1.76-1.79-1.82 και μετά ανά 3 εκ.

Στο Άλμα Επί Κοντώ Ανδρών ο πήχης θα τοποθετηθεί στα 3.80-4.00-4.20-4.40-4.60-
4.70-4.80-4.90-5.00 και μετά ανά 5 εκ.

Στο Άλμα Επί Κοντώ Γυναικών ο πήχης θα τοποθετηθεί στα 2.70-2.90-3.10-
330-3.50-3.60-3.70-3.80-3.90 και μετά ανά 5εκ.

Στα κάθετα άλματα θα ισχύσουν οι ακόλουθες διατάξεις:

-   Στο Άλμα σε Ύψος Ανδρών ο πήχης θα τοποθετηθεί στο 1.80-1.85-1.90-1.95-
2.00-2.05-2.09-2.12-2.15-2.18-2.21-2.24-2.27-230-233 και μετά ανά 2 εκ.

1 .Σε όλα χα άλματα και τις ρίψεις σι αθλητές-τριες θα έχουν δικαίωμα για έξι (6) προσπάθειες.

2.Στσυς δρόμους 100Μ.-400Μ. και στα εμπόδια, η συμμετοχή σε κάθε σειρά δε θα ξεπερνά τις
τέσσερις (4).

3.Στα αγωνίσματα 800μ.-1500μ.-5000μ. και 3000μ. Στήπλ, ο κάθε συμμετέχοντας θα πρέπει να
προσκομίσει ιατρική βεβαίωση (το πολύ 2 ημέρες πριν τον αγώνα) ότι δεν έχουν κάποιο σύμπτωμα
που χαρακτηρίζει τον Οονϊά-19 ή αρνητικό τεστ για τον Κορωνοϊό που θα πραγματοποιηθεί μέσα σε
48 ώρες πριν τη διεξαγωγή του αγωνίσματος.

Επιπρόσθετα θα πρέπει να προσκομίσει δήλωση ότι η συμμετοχή στα αγωνίσματα είναι με ιδία του
ευθύνη.

Για κάθε συμμετέχοντα είναι απαραίτητη η προσκόμιση ιατρικής βεβαίωσης ότι δεν έχουν κάποιο
σύμπτωμα που χαρακτηρίζει τον οονίά-19 και έχει ισχύ 48 ώρες πριν το αγώνισμα.

ΕΙΑΙΚΕΣ ΔΙΑΤΑΞΕΙΣ

ΑΤΗΚΤΚ
Α^ΟΟΑΠΟ*

ΚΟβΛΟκοβ^ο
ΠΜΑΙΉ Ο/ΟΠΟΙ

ΑΙΜΙΛΙΟΣ ΗΛΙΑΔΗΣ

Ι  ΟΡΓΑΝΙΣΜΟΙ ΚΩΣΤΑ ΠΑΠΑΕΛΑΗΝΑ^^ Ορνάνωβκ Κύπρου Λτδ

ΡΚΕδΤΙ^Ε
ΙβκουΗ
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ΚΥΠΡΟΥ

ΧΟΡΗΓΟΙ
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ΧΟΡΗΓΟΣ
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ΘΠΠ3ΪΙ:
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-800
-700

801
701
601

Γ.Σ.ΠΡ.
Γ.Σ.Κ.
Γ.Σ.Ζ.

401 - 550
201-350

1-150

ΠΑΡΟΥΣΙΑ ΙΑΤΡΟΥ

Η παρουσία Ιατρού κατά τη διάρκεια διεξαγωγής των αγώνων είναι υποχρεωτική.

ΑΡΙΘΜΟΙ

Οι αθλητές -τριες πρέπει απαραίτητα να αγωνισθούν με τους αριθμούς του Συλλόγου τους που
έχουν καθορισθεί από την ΚΟΕΑΣ.

Οι αριθμοί που θα ισχύουν για κάθε Γυμναστικό Σύλλογο είναι:

Γ.Σ.Π.
Γ.Σ.Ο.
Γ.Σ.Ε.

Προτρέπονται οι Γυμναστικοί Σύλλογοι να είναι αυστηροί στην εφαρμογή των πιο πάνω.

ΣΤΟΛΕΣ

Σύμφωνα με απόφαση του Διοικητικού Συμβουλίου της ΚΟΕΑΣ ημερομηνίας 07.05.2019
όλοι οι αθλητές-τριες θα πρέπει υποχρεωτικά να αγωνιστούν με τις φανέλες των Συλλόγων
τους.

Αθλητής - τρία που δε θα παρουσιάσει τη στολή του στον έφορο του αγωνίσματος δεν θα του
επιτραπεί η είσοδος στον αθλητικό χώρο και θα αποκλείεται του αγωνίσματος.

Οι πιο πάνω ειδικές διατάξεις θα τηρηθούν αυστηρά γι* αυτό παρακαλούνται οι Γυμναστικοί
Σύλλογοι να ενημερώσουν έγκαιρα τους αθλητές - τριες τους.

Οι αγώνες θα διεξαχθούν σύμφωνα με τους Διεθνείς Κανονισμούς της Ι.Α.Α.Ρ.

ΑΗΛΩΣΕΙΣ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ ΣΤΗΝ ΑΙΘΟΥΣΑ ΚΛΗΣΕΩΣ

Σε όλα τα αγωνίσματα οι αθλητές θα πρέπει να παρουσιάζονται στην αίθουσα κλήσεως 60*
πριν από την έναρξη του αγωνίσματος, για επιβεβαίωση της συμμετοχής.

Αθλητής-τρια που είναι δηλωμένος σε ένα αγώνισμα και δεν παρουσιαστεί στην αίθουσα
κλήσεως και στο χώρο διεξαγωγής του αγωνίσματος θ' αποκλείεται από τους αγώνες.

Για την ειδική διάταξη παρακαλούμε να ενημερώσετε τους αθλητές και προπονητές του
συλλόγου σας.
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ΚΟβΑ^
^Μιί Α/*ΑΤ*

ΑΓΉΚΤΚ
ΜΛΗΤΚ/* ΟβΦ

ΚΟβΛΟ

ΑΙΜΙΛΙΟΣ ΗΛΙΑΔΗΣ

ΟΡΓΑΝΙΣΜΟΣ ΚΟΣΤΑ ΠΑΠΑΕΛΛΗΝΑ* Φαρμακιυτική Ορνύνωβις Κύπρρρ Λτβ
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ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ

ΘΕΣΜΙΚΟΣ
ΧΟΡΗΓΟΣ
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6ΙΎ13ΪΙ: 1<θθ35@εγί3ηθ1.οοιτι.ογ    νννννν.Ι<θ635.οιτ|χγ

Κυριάκος ΜιχαήλΠερικλής Μάρκοφης

Ο ΓΕΝ. ΓΡΑΜΜΑΤΕΑΣΟ ΠΡΟΕΔΡΟΣ

ΒΑΘΜΟΛΟΓΙΑ

Στους αγώνες δε θα ίσχυσα βαθμολογική κατάταξη.

ΕΠΑΘΛΑ

Στους τρείς (3) πρώτους νικητές και στις τρεις (3) πρώτες νικήτριες θ' απονεμηθούν μετάλλια και
διπλώματος τα οποία θα δοθούν στους εκπροσώπους των έξι (6) Γυμναστικών Συλλόγων - Μελών
τηςΚΟΕΑΣ.

Έπαθλα επίσης θα απονεμηθούν στους τρεις (3) πρώτους νικητές-τριες του Δεκάθλου Ανδρών και
Επτάθλου Γυναικών και των ΙΟΟΟΟμ, Ανδρών - Γυναικών.

ΠΑΡΕΛΑΣΗ

Στην τελετή έναρξης των αγώνων θα γίνει παρέλαση και η συμμετοχή των Γυμναστικών
Συλλόγων είναι υποχρεωτική. Κάθε Σύλλογος θα παρελάσει με ένα αθλητή με το λάβαρο του
Συλλόγου και δύο (2) παραστάτες ένα (1) Άνδρα και μία (1) Γυναίκα. Οι αθλητές που θα
επιλεγούν θα πρέπει να έχουν στο ενεργητικό τους Διεθνείς επιτυχίες.
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Κ3Ο6ΑΟ
Ο^ΙΩί Α/*ΑΤ<ί*

ΑΤΗΚΤΚ
ΑίίΟίΙΑΠ^Ν

ΚΟθΑΟ
ΐηΓ^ΑΣΗ Ο^^ΧΠΟΑΒΙΑ

ΑΙΜΙΛΙΟΣ ΗΛΙΑΔΗΙ

ΪΙ ΟΡΓΑΝΙΣΜΟΙ ΚΩΣΤΑ ΠΑΠΑΕΑΛΗΝΑ
Ρ Φαρμακηπκή Ορν^ν^οίς ΚνιηρΜί Λτβ

ΙβκουΡί
ΡΚΕ3ΤΙΟΕ

οπαπ
ΚΥΠΡΟΥ

ΧΟΡΗΓΟΙ

ΘΕΣΜΙΚΟΣ
ΧΟΡΗΓΟΣ


